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Chers confrères,

La 9ᵉ édition des Journées Perpignanaises d’Ophtalmologie (JPO) aura lieu le
samedi 11 avril 2026 cette année encore dans le cadre chaleureux et convivial de
la Villa Duflot.

Cette journée sera rythmée par des conférences - débats, des tables rondes et la
présentation de cas cliniques vidéo complexes. 
Les échanges porteront sur des thématiques transversales telles que la chirurgie
de la cataracte et la chirurgie réfractive, la cornée et la surface oculaire, le
glaucome, les innovations thérapeutiques en rétine médicale et chirurgicale.
Ces interventions seront animées par des orateurs de référence, reconnus au
niveau national pour leur expertise dans leurs domaines respectifs.

Nous espérons vous retrouver nombreux le samedi 11 avril pour partager et
échanger lors de cette nouvelle édition des JPO, placée sous le signe de
l’excellence et de la convivialité, afin d’enrichir et d’améliorer nos pratiques au
quotidien.

Dr Clémence Sebah 
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8h00 : Accueil des participants
8h25 : Mot d’accueil du comité scientifique

8h30–10H30 : Session rétine médicale. 

8h30 - 8h40 : Algorithme thérapeutique en OMD. Pr. Audrey Giocanti
8h40 - 8h50 : Comment gérer une dystrophie génétique en cabinet de ville ? Dr. Olivia
Zambrowski 
8h50 - 9h00 : Imagerie grand champ : aspects pratiques. Dr. Franck Fajnkuchen
9h00 - 9h10 : Tout sur la choroïde. Dr. Jennifer Zerbib 
9h10 - 9h20 : Les biosimilaires : premiers retours. Dr. Djazia Meriem El Ghazi 
9h20 - 9h40 : Défis et promesses de l’Intelligence Artificielle (IA) en ophtalmologie. Dr. David Sayag
9h40 - 9h50 : OCT et OCT-A, le duo pour corriger nombre de nos diagnostics. Dr. Clémence Sebah

Discussion

10h-10H30 : Symposium - Table ronde avec le soutien du laboratoire Roche®  :  
Franchir un nouveau cap avec nos patients DMLA et OMD. 

10h00 – 10h20 : Quel horizon pour nos patients? Pr. Audrey Giocanti, Dr. David Sayag,    
Dr. Clémence Sebah 
10h20 – 10h30 : Table ronde : Naviguer entre stabilité et défis cliniques. Pr. Audrey
Giocanti, Dr. David Sayag, Dr. Clémence Sebah

10h30-11H00 : Pause et visite des stands partenaires

11H00-11H20 : Session glaucome 

11h00 - 11h10 : Collyre, laser ou chirurgie : quel traitement du glaucome et à quel stade ? Mise au
point des stratégies thérapeutiques. Pr. Florent Aptel
11h10 - 11h20 : Les traitements lasers dans le glaucome : quand et comment ? Dr. Esther
Blumen-Ohana

Discussion

11H20 - 11h30 : Session organisation
Les actualités du SNOF. Dr. Marc Antoine Chatel

11h30-12h30 : Conférence “Déni individuel et déni collectif” avec Eva Illouz, Sociologue et
Universitaire,  spécialisée dans la sociologie des sentiments et de la culture.

12h30-13H45 : Pause déjeuner et visite des stands partenaires
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13h45 – 15h15 : Session chirurgie cataracte & chirurgie réfractive

13h45 - 13h52 : Supracor chez le myope. Dr. Laura Moyal
13h52 - 13h59 : La PKT en 2026 : indications et résultats. Dr. Romain Mouchel
13h59 - 14h06 : Œil préféré/œil dominant, mon cœur bascule. Dr. Barbara Ameline
14h06 - 14h13 : Résultats du nouvel implant monofocal plus EXTEND. Dr. Sabrina Vismara
14h13 - 14h20 : Formation des équipes pour optimiser l’implantation premium. Dr. Cati Albou-Ganem
14h20 - 14h27 : Retour d’expérience sur l’ICL Hypermetropique. Dr. Romain Nicolau
14h27 - 14h34 : “To plug or not to plug”. Dr. Serge Doan

Discussion

14h40 : Table ronde : Session vidéos avec cas cliniques pratiques “trucs et astuces en chirurgie réfractive
laser” 
14h40 - 14h45 : LASIK après KR : trucs et astuces. Dr. Cati Albou-Ganem
14h45 - 14h50 : Implantation EDOF avec chirurgie réfractive cornéenne myopique : exemple avec l’implant
Vivity après chirurgie myopique par LASIK. Dr. Romain Mouchel
14h50 - 14h55 : LASIK sur LASIK 20 ans après : quand tout ne se déroule pas comme prévu. Dr. Romain Nicolau
14h55 - 15h00 : Thermokératoplastie 20 ans après. Dr. Barbara Ameline
15H00 - 15H05 : Fibrose, vous avez dit fibrose ? Dr. Serge Doan

15h15-15h45 : Session cornée 

15h15 - 15h25 : Actualités thérapeutiques dans le kératocône. Pr. Vincent Daien
15h25 - 15h35 : KPS ou KPS : comment faire la différence ? Dr. Serge Doan
15h35 - 15h45 : Galaxy, un trifocal nouvelle génération : étude clinique actuelle. Dr. Nicolas Diaz

Discussion

15h45-16h15 : Pause & visite des stands partenaires

16h15-17h30 : Session rétine chirurgicale et innovations thérapeutiques

 
16h15 - 16h25 : Les chirurgies des membranes à haute acuité visuelle. Dr. Mathieu Lehmann
16h25 - 16h35 : Chirurgie maculaire : faut-il tout opérer ? Dr. Alban Comet
16h35 - 16h45 : Carlevale transconjonctival : l’art de rendre le simple encore plus simple. Dr. Nicolas Nabholz
16h45 - 16h50 : Implant Vivinex, un partenaire optimal en pathologie rétinienne. Dr. Loïc Pinsard 
16h50 - 17h00 : Membranes amniotiques et trous maculaires : mise au point. Dr. Vincent Pierre-Khan

Discussion

17h05 : Table ronde : Regards croisés quand Glaucome, Rétine et Réfractive se rencontrent. Cas cliniques.

17h05 - 17h10 : Indications raisonnées du pelage de la limitante interne chez le glaucomateux. Dr. Loic Pinsard
17h10 - 17h15 : Quand le retinologue  s'improvise glaucomatologue. Dr. Fayçal Benjelloun
17h15 - 17h20 : Quand les retinologues sonnent l’alarme avant une chirurgie réfractive. Dr. Olivia Zambrowski

17H30 : Mot de conclusion. Cocktail de clôture. 
Pause & visite des stands partenaires
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