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Chers confrères, chers collègues,

Nous tenions à vous remercier pour votre forte participation lors de la précédente
édition qui a réunit près de 100 participants dans une ambiance chaleureuse et
amicale.

Cette année pour la 9ᵉ édition, les Journées Perpignanaises d’Ophtalmologie (JPO)
se tiendront le samedi 11 avril 2026 à la Villa Duflot.

C’est un lieu très convivial où la journée s’organise autour de conférences-débats,
tables rondes, cas cliniques vidéos complexes sur des thématiques transversales
(chirurgie cataracte & chirurgie réfractive, session cornée & surface, session
experts glaucome, innovations thérapeutiques, rétine médicale & rétine
chirurgicale) et ceux-ci grâce au niveau d’excellence et d’expertise de nos orateurs
de renom national dans leur domaine de compétence propre.

Nous vous attendons nombreux ce samedi 11 avril pour échanger lors de cette
nouvelle édition des JPO, édition sous le signe de la convivialité et de l’excellence   
pour améliorer nos pratiques quotidiennes !

Dr Clémence Sebah 
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8h00 : Accueil des participants

8h25 : Mot d’accueil du comité scientifique

8h30–10H30 : Session rétine médicale. 

Algorithme thérapeutique en OMD. Pr. Audrey Giocanti
Appréhendez sans crainte les dystrophies génétiques. Tour d'horizon des principaux
tableaux cliniques. Dr. Isabelle Meunier
Imagerie grand champ : aspects pratiques. Dr. Franck Fajnkuchen
Tout sur la choroïde. Dr. Jennifer Zerbib
Les biosimilaires : premiers retours. Dr. Djazia Meriem El Ghazi
Défis et promesses de l’Intelligence artificielle (IA) en ophtalmologie. Dr. David Sayag
OCT et OCT-A, le duo pour corriger nombre de nos diagnostics. Dr. Clémence Sebah

Discussion

10h-10H30 : Symposium - Table ronde avec le soutien du laboratoire
Roche® : thème et orateurs à venir

10h30-11H00 : Pause et visite des stands partenaires

11H00-11H30 : Session glaucome 
Collyre, laser ou chirurgie : quel traitement du glaucome et à quel stade ? mise au point des
stratégies thérapeutiques. Pr. Florent Aptel
Les traitements lasers dans le glaucome : quand et comment ? Dr. Esther Blumen-Ohana
Mise au point sur les MIGS. Dr. Alice Grise Dulac

Discussion

11H30 : Session organisation
Les dernières actualités du SNOF. Dr. Marc Antoine Chatel

11h45-12h30 : Conférence – Débat invité surprise

12h30-13H45 : Pause déjeuner et visite des stands partenaires
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13h45 – 15h30 : Session chirurgie cataracte & chirurgie réfractive 
Supracor chez le myope. Dr. Laura Moyal
La PKT en 2026 : indications et résultats. Dr. Romain Mouchel
Œil préféré œil dominant mon cœur bascule. Dr. Barbara Ameline
Cataracte : phacoemulsificateur à cassettes multi-usage : retour d’expérience sur un changement de
paradigme. Dr. Alice Grise Dulac
Formation des équipes pour optimiser l’implantation premium. Dr. Cati Albou-Ganem
Retour d’expérience sur l’ICL Hypermetropique. Dr. Romain Nicolau
“To plug or not to plug”. Dr. Serge Doan

Discussion

Table ronde : Session vidéo avec cas cliniques pratiques “trucs et astuces en chirurgie réfractive laser”
LASIK après KR : trucs et astuces. Dr. Cati Albou-Ganem
Implantation EDOF avec chirurgie réfractive cornéenne myopique : exemple avec l’implant Vivity après
chirurgie myopique par lasik. Dr. Romain Mouchel
LASIK sur LASIK 20 ans après : quand tout ne se déroule pas comme prévu. Dr. Romain Nicolau
Traitement de l’invasion épithéliale post-lasik. Dr. Alice Grise Dulac
Thermokératoplastie 20 ans après. Dr. Barbara Ameline
Fibrose, vous avez dit fibrose ? Dr. Serge Doan

15h30-16h00 : Session cornée 
Actualités thérapeutiques dans le kératocône. Pr. Vincent Daien
La chirurgie réfractive lenticulaire en 2026. Pr. Louis Hoffart
Galaxy, un trifocal nouvelle génération : étude clinique actuelle. Dr. Nicolas Diaz

Discussion

16h00-16h30 : Pause & visite des stands partenaires

16h30-17h30 : Session rétine chirurgicale et innovations thérapeutiques
 

Les chirurgies des membranes à haute acuité visuelle. Dr. Mathieu Lehmann
Chirurgie maculaire : faut-il tout opérer ? Dr. Alban Comet
Carlevale transconjonctival : l’art de rendre le simple encore plus simple. Dr. Nicolas Nabholz
Membranes amniotiques et trous maculaires : mise au point. Dr. Vincent Pierre-Khan

Discussion

Table ronde : Regards croisés quand Glaucome, rétine et réfractive se rencontrent. CAT pratiques 
Indications raisonnées du pelage de la limitante interne chez le glaucomateux. Dr. Loic Pinsard
Mysterious case. Dr. Fayçal Benjelloun
Quand les retinologues sonnent l’alarme avant une chirurgie réfractive. Dr. Olivia Zambrowski

17H30 : Mot de conclusion. Cocktail de clôture. Pause & visite des stands partenaires
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